PortionsgréBe 4 Portionen

+ PortionsgréBe anpassen

Zutaten

<

- &

K

L]

\
J

(

Hokkaido-Kirbis

in Stlicken (3 cm)

Zwiebeln
halbiert

durchwachsener Speck, gewirfelt

Olivendl

Majoran, getrocknet

Wasser

zum Kochen

Salz

und etwas mehr zum Kochen

Zitronensaft

Sahne

Milch

Pfeffer

und etwas mehr zum Bestreuen

Spaghetti

Eier
(K. M)

350g

150g

20g

2TL

LTE

1TL

150g

100g

“TL

™7 T™Mé T™MS TM31

Kurbis-Carbonara
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42 1.4KBewertungen

4 Vorbereitung 15Min
® Gesamt 40 Min

& 4 Portionen

Heute kochen

Zubereitung

1  Korbisin den Mixtopf geben, 7 Sek./Stufe 4.5 zerkleinern und umfillen.

2 Zwiebeln in den Mixtopf geben, 5 Sek./Stufe 5 zerkleinern und mit dem Spatel nach
unten schieben.

3 Speckund Ol zugeben und 5 Min./120°C/G>/Stufe ¢ dlnsten.

4  Zerkleinerten Kiirbis und Majoran zugeben, anstelle des Messbechers Gareinsatz als
Spritzschutz auf den Mixtopfdeckel stellen und 7 Min./120°C/G>/Stufe 1 diinsten. In
dieser Zeit reichlich Salzwasser in einem groBen Topf auf dem Herd zum Kochen
bringen.

5 Kirbismischungund Zitronensaft in einer gréBeren Schiissel mischen und
warmhalten.

6 Sahne, Milch, 1 TL Salz und Y2 TL Pfeffer in den Mixtopf geben und
8 Min./90°C/Stufe 1 erhitzen. In dieser Zeit Nudeln in das kochende Wasser geben
und nach Packungsanweisung garen.

7 Eierinden Mixtopf zugeben und 20 Sek./Stufe 4 vermischen.

8 Spaghetti zum Abtropfen in den Varoma-Behélter abgieBen, sofort tropfnass mitder

Kirbismischung und der Sahnesauce mischen, abschmecken, mit etwas Pfeffer
bestreuen und servieren.



